
Das Finja-Programm

für Kinder und Jugendliche

September 2024



Freitag, 30. August

Heute findet kein Angebot statt.

Samstag, 31. August

Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 1. September

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 2. September

Lese-Gruppe

Wir lesen Geschichten.
Die Geschichten sind in Leichter Sprache.

15 Uhr bis 16 Uhr 0511 45 91 38 36

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

UK@lebenshilfe-
hannover.de

Tanja und Jessica Für Jugendliche
und Erwachsene

Kreative Medien:
Crossmedia meets Linden

Wir probieren uns kreativ aus:
Theater, Film und Musik.

17 Uhr bis 19 Uhr 0511 45 63 92

ViA
Elisenstraße
10

Finja@lebenshilfe-
hannover.de

Nina Jugendliche ab 12
Jahren

Paralympics schauen

Paralympics ist ein Sport-Wettbewerb für
Menschen mit Behinderung.
Die Menschen sind aus der ganzen
Welt. Heute: Schwimmen und Finale vom
Rollstuhl-Rugby

18:30 Uhr
bis 20:30 Uhr

0511 89 70 79 89

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Lea Für Alle

Dienstag, 3. September

Heute findet kein Angebot statt.
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Mittwoch, 4. September

Gedenk-Tag für Menschen mit
Behinderung im
Nationalsozialismus

Wie war das Leben von
Menschen mit Behinderung?
Eine Expertin beantwortet unsere Fragen.

16 Uhr bis 18 Uhr 0511 89 70 79 89

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Lea und Juli ab 14 Jahren

Donnerstag, 5. September

Technik-Hilfe

Hast du ein Problem mit dem Tablet?
Hast du eine Frage zum Handy?
Wir helfen dir.
Heute beginnen wir etwas später.

17 Uhr
bis 18:30 Uhr

01520 78 85 906

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Daniel Für Alle

Was ist sonst los?
Schmuck herstellen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Wir stellen zusammen Schmuck her.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 20 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici 16 bis 27 Jahre
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Freitag, 6. September

Austausch-Treffen:
Junges Ehrenamt

Das Junge Ehrenamts-Team trifft sich.
Wir reden über die nächsten
Feiern und Angebote.

16:30 Uhr
bis 18 Uhr

0511 89 70 79 89

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Juli und Lea ab 14 Jahren

Karaoke-Party

Wir machen eine Party.
Es gibt Musik und Getränke.
Wir singen Karaoke.

18:30 Uhr
bis 21 Uhr

0176 10 00 44 08

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Lea und Nina ab 12 Jahren

Was ist sonst los?
Einmalen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Es gibt eine offene Mal-Gruppe.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 21 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici Für alle

Samstag, 7. September

Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 8. September

Was ist sonst los?
Regionsentdecker-Tag

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Wir haben einen Stand am Opern-Platz.
Heute sind Bus und Bahn im Bereich
A,B,C kostenlos.

11 Uhr bis 18 Uhr 0511 89 70 79 89

Opernplatz
30159 Hannover

www.entdeckertag.de

Nico Für alle
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Montag, 9. September

Kreative Medien:
Crossmedia meets Linden

Wir probieren uns kreativ aus:
Theater, Film und Musik.

17 Uhr bis 19 Uhr 0511 45 63 92

ViA
Elisenstraße
10

Finja@lebenshilfe-
hannover.de

Nina Jugendliche ab 12
Jahren

Kochen für das Klima

Wir kochen vegan.
Das heißt: Wir kochen ohne Tier-Produkte.
Wir reden über Klima und Umwelt.

18 Uhr
bis 20:30 Uhr

0511 89 70 79 89

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Noah, Heike ab 16 Jahren

Dienstag, 10. September

NiL-Mobil: Besuch im NDR

Wir besuchen den NDR.
Wir bekommen eine Führung.
Wir treffen uns vor dem NiL oder Gebäude.

Du musst dich vorher anmelden.

16:45 Uhr
bis 19:30 Uhr

0511 89 70 79 89

Rudolf-von-
Bennigsen-Ufer
22

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Juli und Lea ab 14 Jahren

Was ist sonst los?
Einmalen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Es gibt eine offene Mal-Gruppe.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 21 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici Für alle
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Mittwoch, 11. September

Offener Jugend-Treff

Wir spielen Spiele zusammen.
Wir hören Musik.
Wir basteln oder chillen.
Wir essen Abendbrot zusammen.

16:30 Uhr
bis 19 Uhr

0176 10 00 44 08

Via51
Elisenstraße 10

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Lea oder Nina ab 14 - 27 Jahren

Donnerstag, 12. September

Was ist sonst los?
Schmuck herstellen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Wir stellen zusammen Schmuck her.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 20 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici 16 bis 27 Jahre

Technik-Hilfe

Heute findet keine Technik-Hilfe statt.
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Freitag, 13. September

Was ist sonst los?
Besuch im Kunstverein Hannover

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Wir schauen uns die aktuelle Ausstellung an.
Wir werden selbst kreativ.
Bitte anmelden per E-Mail.

17 Uhr bis 19 Uhr 0511 89 70 79 89

Kunst-Verein
Sophienstraße
2

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Momo ab 8 Jahren

Samstag, 14. September

Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 15. September

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 16. September

Kreative Medien:
Crossmedia meets Linden

Wir probieren uns kreativ aus:
Theater, Film und Musik.

17 Uhr bis 19 Uhr 0511 45 63 92

ViA
Elisenstraße
10

Finja@lebenshilfe-
hannover.de

Nina Jugendliche ab 12
Jahren

Dienstag, 17. September

Wir planen: NiL-Fest 2025

Es gibt ein großes NiL-Fest in 2025.
Wir planen zusammen das NiL-Fest.
Alle dürfen mitbestimmen.

16:30 Uhr
bis 18:30 Uhr

0511 89 70 79 89

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Juli und Jana Für Alle
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Mittwoch, 18. September

Offener Jugend-Treff

Wir spielen Spiele zusammen.
Wir hören Musik.
Wir basteln oder chillen.
Wir essen Abendbrot zusammen.

16:30 Uhr
bis 19 Uhr

0176 10 00 44 08

Via51
Elisenstraße 10

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Lea oder Nina ab 14 - 27 Jahren

Was ist sonst los?
Einmalen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Es gibt eine offene Mal-Gruppe.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 21 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici Für alle

Donnerstag, 19. September

Was ist sonst los?
Schmuck herstellen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Wir stellen zusammen Schmuck her.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 20 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici 16 bis 27 Jahre

Technik-Hilfe

Heute findet keine Technik-Hilfe statt.
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Freitag, 20. September

Heute findet kein Angebot statt.

Samstag, 21. September

Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 22. September

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 23. September

Kreative Medien:
Crossmedia meets Linden

Wir probieren uns kreativ aus:
Theater, Film und Musik.

17 Uhr bis 19 Uhr 0511 45 63 92

ViA
Elisenstraße
10

Finja@lebenshilfe-
hannover.de

Nina Jugendliche ab 12
Jahren

Dienstag, 24. September

Heute findet kein Angebot statt.
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Mittwoch, 25. September

Batik im NiL

Batiken bedeutet:
Wir machen weiße Kleidung bunt.

Du musst dich vorher anmelden.

16 Uhr bis 19 Uhr 0511 89 70 79 89

Normal in Linden
Charlottenstraße 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Markus, Juli, Jana
und Jana ab 16 Jahren

Offener Jugend-Treff

Wir spielen Spiele zusammen.
Wir hören Musik.
Wir basteln oder chillen.
Wir essen Abendbrot zusammen.

16:30 Uhr
bis 19 Uhr

0176 10 00 44 08

Via51
Elisenstraße 10

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Lea oder Nina ab 14 - 27 Jahren

Donnerstag, 26. September

Technik-Hilfe

Du hast ein Problem mit dem Tablet?
Du hast eine Frage zum Handy?
Wir helfen dir.
Heute sind wir im Atelier!

16:30 Uhr
bis 18 Uhr

0511 89 70 79 89

Atelier Charlotte
Charlottenstraße 5

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Daniel Für Alle

Was ist sonst los?
Einmalen

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.
Es gibt eine offene Mal-Gruppe.
Wichtig: Haus ist nicht rollstuhl-gerecht.

18 Uhr bis 21 Uhr 0511 64 21 91 40

Kreofant
Deisterstraße 73

www.nele-
linden.de

Lea und Vici Für alle
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Freitag, 27. September

Heute findet kein Angebot statt.

Samstag, 28. September

Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 29. September

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 30. September

Kreative Medien:
Crossmedia meets Linden

Wir probieren uns kreativ aus:
Theater, Film und Musik.

17 Uhr bis 19 Uhr 0511 45 63 92

ViA
Elisenstraße
10

Finja@lebenshilfe-
hannover.de

Nina Jugendliche ab 12
Jahren

Dienstag, 1. Oktober

Heute findet kein Angebot statt.
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Was ist das NiL?

NiL heißt: Normal in Linden.

Das NiL ist ein Haus in Hannover Linden-Süd.

Im NiL gibt es Veranstaltungen für

Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung.

Wir machen verschiedene Sachen zusammen.

Man kann im NiL auch mithelfen.

Das heißt: Ehrenamt.

Die Veranstaltungen für diesen Monat

stehen in diesem NiL-Programm.

Wir freuen uns, wenn Sie vorbeikommen!

Das NiL-Programm ist nur

in männlicher Sprache geschrieben.

So können viele Menschen den Text besser lesen.

Zum Beispiel steht im Text nur das Wort Bewohner.

Das Wort Bewohnerinnen steht nicht im Text.

Bewohner können aber auch Frauen sein

oder andere Geschlechter.

Wir wollen mit dieser Sprache niemanden verletzen.

Alle Menschen sind uns wichtig.

NiL-Programm gemacht von:

Mitarbeitenden vom NiL

Geprüft von:
Inklusive Schreibwerkstatt

Büro für Leichte Sprache

der Lebenshilfe Hannover

Bilder von:

c© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung

Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers

c© Picto-Selector - M.C. van der Kooij

c© Fokus Media

www.nele-linden.de

www.ndr.de

www.buergerstiftung-hannover.de

Haben Sie noch Fragen?

Sie können uns anrufen.

Die Telefon-Nummer ist:

0511 89 70 79 89

Oder Sie können in das

NiL kommen.

Die Adresse vom NiL ist:

Charlottenstraße 1

30449 Hannover



NiL-Programm für Kinder und Jugendliche im September 2024 

Fragen an: finja@lebenshilfe-hannover.de            Telefon (Lea Hege): 01 76 10 00 44 08                            Adresse NiL: Charlottenstraße 1, 30449 Hannover 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

26. August 27. August 28. August 29. August 30. August 31. August 1. September 

              

2. September 3. September 4. September 5. September 6. September 7. September 8. September 

Lese-Gruppe 

15-16 Uhr (NiL)   
 

Cross Media 

17:00- 19:00  

(Via51)   

 

Paralympics 

schauen 

18:30- 20:30 (NiL)   

 

  Gedenk-Tag 

16:00-18:00 (NiL)   

 

Technik Hilfe  

17 - 18:30 (NiL)   

 

Was ist sonst los? 

Schmuck herstellen 

18:00-20:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73)   

 

Austausch-Treffen: 

Junges Ehrenamt 

16:30 - 21 Uhr 

(NiL) 

 

Karaoke-Party 

18:30 – 21 Uhr 

(NiL) 

 

Was ist sonst los? 

Einmalen 

18:00-21:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73)   

  

  Was ist sonst los? 

Regions-

Entdeckertag 

11:00-18:00 

(Operplatz)   

 

9. September 10. September 11. September 12. September 13. September 14. September 15. September 

Cross Media 

17:00- 19:00  

(Via51)   

 

Kochen fürs Klima 

18:00-20:30 (NiL)   

 

NiL-Mobil: Besuch 

beim NDR 

16:45-19:30 

(Rudolf-von-

Bennigsen-Ufer 22 

30169 Hannover ) 

Mit Anmeldung 

 

Was ist sonst los? 

Einmalen 

18:00-21:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73)   

  

Jugend-Treff 

16:30-19:00 (Via51)   

  

Was ist sonst los? 

Schmuck herstellen 

18:00-20:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73)   

 

Technik Hilfe 

fällt aus (NiL)   

Was ist sonst los? 

17 – 19 Uhr  

(Kunst-Verein 

Sophienstraße 2)   

Mit Anmeldung 

 

    

16. September 17. September 18. September 19. September 20. September 21. September 22. September 

Cross Media 

17:00- 19:00  

(Via51)   

  

Wir planen: 

Jubiläum 2025 

16:30-18:30 (NiL)   

  

Jugend-Treff 

16:30-19:00 (Via51)   

 

Was ist sonst los? 

Einmalen 

Was ist sonst los? 

Schmuck herstellen 

18:00-20:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73) 

      



NiL-Programm für Kinder und Jugendliche im September 2024 

Fragen an: finja@lebenshilfe-hannover.de            Telefon (Lea Hege): 01 76 10 00 44 08                            Adresse NiL: Charlottenstraße 1, 30449 Hannover 

18:00-21:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73)   

  

 

Technik Hilfe 

fällt aus (NiL)     

  

23. September 24. September 25. September 26. September 27. September 28. September 29. September 

Cross 

Media/Theater 

17:00- 19:00  

(Via51)   

  

  Batik im NiL 

16:00-19:00 (NiL) 

Mit Anmeldung 

 

Jugend-Treff 

16:30-19:00 (Via51)   

  

Technik Hilfe 

16:30 - 18:00 (NiL)   

 

Was ist sonst so 

los? Einmalen 

18:00-21:00 

(Kreofant, 

Deisterstraße 73)   

 

      

30. September       

Cross 

Media/Theater 

17:00- 19:00  

(Via51)   

          

 


