Das Finja-Programm
fir Kinder und Jugendliche

Juli 2025



Montag, 30. Juni

Mit der Lupe durch den
Von Alten Garten

Wir gehen mit einer Lupe in den Park
Wir zeichnen spannende Dinge.
Zum Beispiel: Insekten und Pflanzen

Du musst dich vorher anmelden.

16 Uhr bis 19 Uhr 0173 203 45 89
Kreofant finja@lebenshilfe-
DeisterstraBBe 73 hannover.de
Nina und Vici ab 10 Jahren
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Dienstag, 1. Juli

Halle fiir Alle

Sport und Spiele machen SpaB.
Wir bewegen uns.
Alle kdnnen mitmachen.

Du musst dich vorher anmelden.
Wichtig: Bei wenigen Anmeldungen findet
das Angebot nicht statt!

18 Uhr bis 19 Uhr 0511 89 70 89
Grundschule  Kasta- Finja@lebenshilfe-
nienhof Harenberger hannover.de
Ri.31 _
axi, Eva 6 bis 12 Jahren
,':ﬂ!?f,'_“h”f'e)



Was ist sonst los?
Party im Frelraum

Heute ist eine Aktion in Hannover.
Wir begleiten die Aktion nicht.

Im Frelraum ist eine Party.

Es gibt Essen und Getranke.

Eintritt: 5 Euro Heute findet kein Angebot statt.
18 Uhr bis 21 Uhr 0511 260 258 12

Frelraum .
Weimarer Allee urQesjd.de

60d
Udo, Lisa ab 14 Jahren

Finja-Treff

i\

Heute findet kein Finja-Treff statt.
Das Viab1 hat offen.
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Freitag, 4. Juli

Heute findet kein Angebot statt.
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Samstag, 5. Juli

GroBes Treffen

Wir sprechen tber das Nil.
Mochtest du mehr mitbestimmen?
Wir entscheiden gemeinsam.

11 Uhr bis 13 Uhr 0511 89 70 79 89
Godehard Haus NiL@lebenshilfe-
PosthornstraBe 22 hannover.de
NiL-T d

Filnja_%'ae?m un ab 14 Jahren

Sonntag, 6. Juli
NiL-Mobil und Finja-Mobil:

Schitzen-Umzug

Wir schauen uns den Schiitzen-Umzug an.
Wir fahren zum Kropke.
Du brauchst eine Fahrkarte.

Mochtest du etwas Trinken oder Essen?
Dann brauchst du Geld.

Du musst dich vorher anmelden.

10 Uhr bis 14 Uhr 0511 89 70 79 89
Normal in Linden NiL@lebenshilfe-
CharlottenstraBe 1 hannover.de

Lea H. und Celina ab 16 Jahren
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Montag, 7. Juli

Lese-Gruppe

Wir lesen Geschichten.
Die Geschichten sind in Leichter Sprache.

15 Uhr bis 16 Uhr 0511 45 91 38 36

Normal in Linden
CharlottenstraBe 1

Tanja, Jessica, Fir Jugendliche
Lea B. und Erwachsene

UKQIebenshilfe-
hannover.de

Wir planen: Gedenk-Tag

Menschen mit Behinderung wurden in der
Nazi-Zeit sehr schlecht behandelt.

Wir planen zusammen den Gedenk-Tag.
Wiebke und Edel helfen uns dabei.

Treffen ZeitZentrum: 17 Uhr

Oder Treffen NiL: 16:15 Uhr

Bitte bringt eine Fahr-Karte mit.

Du musst dich vorher anmelden.

17 Uhr 0511 89 70 79 89
bis 18:30 Uhr

Zeitzentrum
Theodor-Lessing-

PEZHA juii,
Edel und Wiebke

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

ab 16 Jahren

Lebenshilfe e)

Dienstag, 8. Juli

Ferien-Programm:

Finja-Movie Maker Teil 1

Wir machen einen Stop-Motion Film.

Der Film besteht aus vielen Fotos.

Bringe gerne eigene Figuren von Playmobil
oder Lego mit.

Du musst dich vorher anmelden.
Bitte schreib eine E-Mail.

10 Uhr bis 13 Uhr 0511 89 70 79 89

Normal in Linden
CharlottenstraBe 1

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Maxi und Nina 10 bis 18 Jahren

Halle fir Alle

Heute findet keine Halle fur Alle statt.
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Ferienaktion:
Finja-Movie Maker Teil 2

Wir machen einen Stop-Motion Film.
Der Film besteht aus vielen Fotos.
Bringe gerne eigene Figuren von Playmobil
oder Lego mit.
Du musst dich vorher anmelden.

Bitte schreib eine E-Mail.

10 Uhr bis 13 Uhr 0511 89 70 79 89

Normal in Linden
CharlottenstraBe 1

Maxi und Nina

finja@lebenshilfe-
hannover.de

10 bis 18 Jahren

Finja-Treff

Heute findet kein Finja-Treff statt.
Das Viab1 hat offen.
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Ferien-Programm:

Finja-Movie Maker Teil 3

Wir machen einen Stop-Motion Film.

Der Film besteht aus vielen Fotos.

Bringe gerne eigene Figuren von Playmobil
oder Lego mit.

Du musst dich vorher anmelden.
Bitte schreib eine E-Mail.

10 Uhr bis 13 Uhr 0511 89 70 79 89

Normal in Linden
CharlottenstraBe 1

finja@lebenshilfe-
hannover.de

Lea und Nina 10 bis 18 Jahren

Gemeinsam Schreiben

Wir wollen zusammen schreiben.
Thema: Gedenktag am 4. September.
Wir schreiben Forderungen auf.
Du kannst nicht schreiben?
Du kannst trotzdem mitmachen.

16 Uhr bis 17 Uhr 0511 89 70 89

Normal in Linden
CharlottenstraBe 1

NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Lea B. ab 16 Jahren

Lebenshilfe (l’



Freitag, 11. Juli Samstag, 12. Juli

Demo: Behindert, verruckt und
stolz!

Wir haben zusammen eine Demo geplant.
Es geht um die Rechte und das Leben
von Menschen mit Behinderung.

- - Es gibt ein Programm auf der Biihne.
Heute findet kein Angebot statt. Du kannst an Standen kreativ werden.

12 Uhr bis 16 Uhr 051189 70 79 89

WeiBekreuzplatz NiL@lebenshilfe-
hannover.de

Juli, Lea B. ab Alle

Sonntag, 13. Juli

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 14. Juli Dienstag, 15. Juli

Wir planen: Fahrmanns-Fest

Wir planen das Fahrmanns-Fest.
Wir lberlegen:
Was muss gemacht werden?

_ _ 16 Uhr 1189 70 7
Heute findet kein Angebot statt. bis 17:30 Uhr 05118977079 89
Normal in Linden NiL@lebenshilfe-
CharlottenstraBe 1 hannover.de
Juli und Conny ab 16 Jahren
Halle fiir Alle

Heute findet keine Halle fiir Alle statt.
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Ferien-Programm:
Inklusiver Selbstverteidigungs-Kurs

Es gibt einen Kurs und wir lernen:

Wie kannst du dich selbst schiitzen?
Wie erkennst du gefahrliche Situationen?
Wir machen zusammen Ubungen.

Du musst dich vorher anmelden. Heute findet kein Angebot statt.

11 Uhr bis 16 Uhr 0511 89 70 79 89
Godehard Haus finja@lebenshilfe-
PosthornstraBe 22 hannover.de

Lea H., Maxi, Karin 14 bis 27 Jahren

Finja-Treff

i \O

Heute findet kein Finja-Treff statt.
Das Viab1 hat offen.
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Freitag, 18. Juli Samstag, 19. Juli

Heute findet kein Angebot statt. Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 20. Juli

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 21. Juli Dienstag, 22. Juli

Schatz-Suche: TSV Limmer

Hilfst du uns einen Schatz zu finden?
Gemeinsam entdecken wir den Sport-Platz
vom TSV Limmer.

Es gibt lustige Spiele, Ratsel und coole
Bewegungs-Ubungen.

Heute findet kein Angebot statt. Du musst dich vorher anmelden.
10 Uhr bis 13 Uhr 051189 70 79 89
TSV Limmer finja@lebenshilfe-
Sportgelande, hannover.de
Holzrehre 8
Maxi, Eva und Lea 6 bis 12 Jahren
Halle fir Alle

Heute findet keine Halle fur Alle statt.
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Finja-Treff
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Heute findet kein Finja-Treff statt.
Das Viab1 hat offen.

Heute findet kein Angebot statt.
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Freitag, 25. Juli

Heute findet kein Angebot statt.

Lebenshilfe @

Samstag, 26. Juli

Heute findet kein Angebot statt.

Sonntag, 27. Juli

Heute findet kein Angebot statt.
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Montag, 28. Juli Dienstag, 29. Juli

Halle fiir Alle

Heute findet keine Halle fiir Alle statt.

Heute findet kein Angebot statt.
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Finja-Treff
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Heute findet kein Finja-Treff statt.
Das Viab1 hat offen.

Heute findet kein Angebot statt.
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Woas ist das NiL?

NiL heiBt: Normal in Linden.

Das NiL ist ein Haus in Hannover Linden-Siid.

Im NiL gibt es Veranstaltungen fiir

Menschen mit Behinderung und Menschen ohne Behinderung.
Wir machen verschiedene Sachen zusammen.

Man kann im NiL auch mithelfen.

Das heiBt: Ehrenamt.

Die Veranstaltungen fiir diesen Monat

stehen in diesem NiL-Programm.

Wir freuen uns, wenn Sie vorbeikommen!

Das NilL-Programm ist nur

in mannlicher Sprache geschrieben.

So koénnen viele Menschen den Text besser lesen.
Zum Beispiel steht im Text nur das Wort Bewohner.
Das Wort Bewohnerinnen steht nicht im Text.
Bewohner kénnen aber auch Frauen sein

oder andere Geschlechter.

Wir wollen mit dieser Sprache niemanden verletzen.
Alle Menschen sind uns wichtig.

NiL-Programm gemacht von: Haben Sie noch Fragen?

Mitarbeitenden vom NiL o
Sie kénnen uns anrufen.

. Die Telefon-Nummer ist:
Gepriift von:

Inklusive Schreibwerkstatt 0511 89 70 79 89
Biiro fiir Leichte Sprache

der Lebenshilfe Hannover Oder Sie konnen in das

NiL kommen.

(© Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Die Adresse vom Nil ist:
Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers CharlottenstraBe 1

(© Picto-Selector - M.C. van der Kooij 30449 Hannover

(© Fokus Media

https://de.wikipedia.org/wiki/Disability-Pride

https://www.prismahannover.de/

Bilder von:



NiL-Programm fiir Kinder und Jugendliche im Juli 2025

Garten 16:00-19:00 (Godehard Haus)

Montag Samstag Sonntag

30. Juni (Lauli o J2uli [3uli [4duli [ 5 Juli 6. Juli

Mit der Lupe durch GroBes Treffen NiL-Mobil und
den Von Alten 11:00-13:00 Finja-Mobil:

Schiitzen-Umzug

(Kreofant) 10:00 - 14:00 (NilL)
Mit Anmeldung Mit Anmeldung
7. Juli 12, Juli 13. Juli
Lese-Gruppe Demo: Behindert,

15-16 Uhr (NiL) verriickt & stolz!

Wir planen: 12:00-16:00

Gedenk-Tag (WeiRekreuzplatz)

17:00-18:30

(Zeitzentrum)

Mit Anmeldung

14. Juli 15.0uli [16.0uli [ 17.)uli (18.Juli | 19.Juli 20. Juli

21. Juli 26. Juli 27. Juli

28. Juli 29.0uli  [30.0uli [31Juli_ [l August |2 August 3. August

Termine sind im
August-Programm

Termine sind im
August-Programm

Fragen an: finja@lebenshilfe-hannover.de

Telefon (Lea Hege): 01 76 10 00 44 08

Adresse NilL: CharlottenstraRe 1, 30449 Hannover




