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Was ist Unterstützte 
Kommunikation?

Alle Menschen können reden.
Manche Menschen können aber nicht
mit ihrer eigenen Stimme reden.
Unterstützte Kommunikation 
hilft den Menschen.

Unterstützte Kommunikation heißt:
Menschen können Hilfs·mittel benutzen.
Die Menschen 
können dann einfacher reden.

Zum Beispiel mit:

• Bild·karten. 
Das heißt: 
Eine Person möchte reden? 
Dann benutzt die Person Bilder.

• Gebärden. 
Das heißt: 
Eine Person möchte reden? 
Dann benutzt die Person 
die eigenen Hände.

• Talker.
Das heißt: 
Eine Person möchte reden? 
Dann benutzt die Person 
einen Computer.

Jeder Mensch braucht andere Hilfs·mittel.
Jeder Mensch soll 
die passende Hilfe bekommen.

Haben Sie Fragen 

oder möchten Sie 

ein Angebot der 

Fachberatung UK 

nutzen?

Dann schreiben Sie 

uns eine Mail oder 

rufen Sie uns an.

Kommunikation
Unterstützte

Halt!
Leichte Sprache



Was ist Unterstützte Kommunikation?

Manche Menschen können nicht oder kaum 
lautsprachlich kommunizieren.

Unterstützte Kommunikation (UK) hilft 
diesen Menschen bei der Kommunikation 
mit verschiedenen Hilfsmitteln.

Je nach Entwicklungsstand der 
Menschen können verschiedene 
Kommunikationsformen und Hilfsmittel 
eingesetzt werden.

Dadurch können sie selbstbestimmt und 
selbstständig mitbestimmen und teilhaben, 
indem sie z. B. mithilfe von:

• Körpereigenen Kommunikationsformen die 
Umwelt erfahren.

• Bildkarten den Tag strukturieren.

• Tastern Alltagsgeräte steuern.

• Talkern über vielfältige Themen 
kommunizieren.

• Gebärden Inhalte besser verstehen und 
kommunizieren. 

Angebote der Fachberatung UK

• Wir führen Beratungen zu Hilfsmitteln 
der UK und deren Anwendung durch. 
Wir beraten Menschen, die nicht, kaum 
oder schwer verständlich lautsprachlich 
kommunizieren. Außerdem beraten 
wir Angehörige, Betreuer*innen und 
Therapeut*innen. Innerhalb der Beratung 
� ndet eine diagnostische Einschätzung der 
Kommunikationsfähigkeiten statt.

• Wir beraten und unterstützen bei der 
Beantragung von Hilfsmitteln und bieten 
das Verfassen einer pädagogischen 
Stellungnahme für die Krankenkasse an.

• Wir bieten verschiedene Fortbildungen 
zum Thema UK an.

• Wir veranstalten Gruppenangebote 
für UK-Nutzer*innen.

Jeder Mensch hat das Recht 
auf Kommunikation!

Jeder Mensch:

• soll gehört werden und mitsprechen 
können.

• soll seine Bedürfnisse und Gefühle 
äußern können.

• soll seine Meinungen mitteilen und 
Entscheidungen tre� en können.

• soll Fragen stellen und Antworten geben 
können.

• soll sagen, was er möchte und was er 
nicht möchte.

Weitere Infos:




